
Tauchen Sie ein

in die digitale Welt

und machen Sie 

mit!

Machen Sie mit bei BeNeFit!

Infos und Anmeldung bei:
benefit@dornahof.de

Erlacher Höhe:
Intranet: Infothek/Weiterbildungen/BeNeFit

Heike Bangert-Rohrmoser  
Tel. 07051-93199-14 

Laura Dittmer
Tel. 07051-93199-18

Dornahof:
Regina Tuchscherer
Tel. 07584 925-115

Das Projekt „BeNeFit“ wird im Rahmen des Projekts „Rückenwind+“ 
durch das Bundesministerium für Arbeit und Soziales und den 
Europäischen Sozialfonds gefördert.

Qualifizierungsprogramm 
für Mentor*innen

BeNeFit - Modul 4: 
Technik

Inhalte: 
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Datum:
Ort: 

Termin folgt
online (Skype und Lerncampus)

In einer Online-Konferenz 
werden Sie in das Modul 
Technik eingeführt. Im 
Anschluss können Sie dieses 
Modul selbstorganisiert und 
ganz auf Ihren Bedarf 
zugeschnitten bearbeiten. Sie 
möchten sich tiefergehend mit 
den MS-Office-Produkten 
auseinandersetzen oder mehr 
über das Intranet, E-Learning 
oder Videokonferenzsysteme 
erfahren? Lernen Sie mit Hilfe 
von Videos und kurzen Texten, 
ganz in Ihrem Tempo. Im 
Lerncampus haben wir Ihnen 
dafür Lernmaterialien 
zusammengestellt. 

Foto: Heike 
Bangert-Rohrmoser

Ausblick - weitere 
Schritte
Im November 2020 starten Sie in das 
Mentorat. Sieben Monate werden Sie Ihre 
teilnehmenden Mentees begleiten und diese 
„digital fit“ machen. In monatlichen Skype-
Runden tauschen Sie sich mit Ihren „Mit-
Mentor*innen“ aus und bekommen 
Anregungen vom Projektteam. 
Brauchen Sie Unterstützung bezüglich 
Online-Tools, Ideen für eine Lernangebots-
gestaltung oder Beratung in einem anderen 
Anliegen? Wenden Sie sich jederzeit 
vertrauensvoll an das Projektteam BeNeFit. 



BeNeFit - Modul 2: 
Kommunikation & Rhetorik

BeNeFit - Modul 1: 
Identität als Mentor*in
Datum:
Ort: 

Referentin:  

Datum:
Ort: 

Referentin: 

BeNeFit - Modul 3: 
Didaktik
Datum:
Ort: 

Referent:  

Foto © Marie-Theres BraunFoto © Britta Strempel Foto © Jan-Torsten Kohrs

Inhalte: Inhalte: Inhalte: 

Oktober 2020, Termin folgt 
online (Lernplattform, 
Konferenzsystem Jitsi/Webex)

Jan-Torsten Kohrs 
Erziehungswissenschaftler, Trainer, 
Berater
www.squadra-consulting.de

Sie erhalten Grundlagenwissen über 
Lernsituationen, einen Überblick über 
geeignete Methoden und das für Sie 
notwendige Handwerkszeug im 
Mentorat. Darüber hinaus bearbeiten 
Sie typische Herausforderungen in  
der Mentor*innenrolle, wie z.B. 
Umgang mit Widerständen oder die 
Bereitschaft, sich auf die 
Lernsituation des Mentees einlassen 
zu können.

Oktober 2020, Termin folgt
online (voraussichtlich ZOOM)

Marie-Theres Braun 
Sprechwissenschaftlerin, 
Kommunikationstrainerin 
Führungskräftetrainerin
www.marie-theres-braun.de

"Führen Sie Regie in Ihrer 
Kommunikation": Auf Basis der Kom-
munikationspsychologie nach Schulz 
von Thun und dem Wissen über 
rhetorische Mittel sowie dem Zusam-
menhang von innerer Haltung, Körper 
und Stimme erlernen Sie, wie Sie im 
Mentorat und anderen Kontexten 
überzeugend auftreten können. In 
Gesprächssimulationen und Rede-
übungen trainieren Sie das Erlernte. 
Sie erfahren, welche Besonderheiten 
in Online-Formaten zu beachten sind.

25.09.2020, 9-17 Uhr
Seminarhaus im Bahnhof 
Ammertalbahnstr. 16
72070 Tübingen-Unterjesingen

Britta Strempel 
Organisationsentwicklerin, 
Unternehmensberaterin, Coach 
www.strempel.info

Herzlich Willkommen im Projekt 
BeNeFit! In dieser Veranstaltung 
lernen Sie Ihre „Mit-Mentor*innen“, 
die Vorstände sowie das Projektteam 
kennen. Gemeinsam entwickeln Sie 
Ihre Rollen als Mentor*innen und 
erfahren wie Sie den 
Diakonieverbund auf dem Weg in die 
digitale Welt begleiten werden.




